Leseiibung Klasse 3

Die Aufgaben der

Lies den Text 2-mal aufmerksam
durch und beantworte den Text in
ganzen Sdtzen.

Hast du dich schon einmal gefragt, warum wir Zdhne haben? Unsere
Zdhne sind sehr wichtig und Ubernehmen verschiedene Aufgaben.

Zuerst helfen sie uns beim Kauen. Wenn wir essen, zerkleinern die Zdhne
die Nahrung, damit sie leichter geschluckt und verdaut werden kann. Die
Schneidezdhne schneiden das Essen, die Eckzdhne reif3en es, und die
Backenzdhne zermahlen es.

Aber das ist noch nicht alles! Unsere Zdhne helfen uns auch beim
Sprechen. Ohne Zdhne wdre es schwieriger, manche Laute klar
auszusprechen. Auf3erdem geben sie unserem Gesicht seine Form.

Damit unsere Zdhne gesund bleiben, missen wir sie gut pflegen. Dazu
gehort das tdgliche Zdhneputzen und der Besuch beim Zahnarzt. Wenn wir
unsere Zdhne nicht pflegen, konnen Karies und Locher entstehen. Diese
tun weh und machen das Kauen schwer.

Unsere Zdhne sind also echte Alleskonner! Deswegen sollten wir gut auf
sie aufpassen.
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Name: Klasse:

Beantworte die Fragen:

Warum sind Zdhne beim Essen wichtig?

Welche Aufgaben haben die Schneidezdhne, Eckzdhne und Backenzdhne?

Wie helfen Zdhne beim Sprechen?

Was passiert, wenn man seine Zdhne nicht pflegt?

Warum sollten wir unsere Zdhne regelmdf3ig putzen?
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